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MEETS es un Proyecto innovador 

que tiene como objetivo mejorar

las habilidades transversales

de los estudiantes universitarios

a través de la música.

La música interpretada en las 

orquestas y coros de 

Universidades y Colegios 

Mayores, utiliza un lenguaje 

universal lo que supone una 

oportunidad única para estudiar 

cómo mejorar las competencias 

clave de estudiantes de diversas 

especialidades científicas y 

ayudarles a prosperar en su vida 

personal y profesional.

Un estudio marco de actividades similares que 

describa buenas prácticas y aprendizajes 

asimilados, como punto de partida sobre el que 

construir el método MEETS

.

La plataforma de entrenamiento MEETS, que 

dota a Universidades y Colegios Mayores con una 

nueva y atractiva metodología para mejorar en las 

competencias claves mediante el uso de la música.

Una herramienta de validación online para 

ayudar a los estudiantes a reconocer las habilidades 

transversales que se desarrollan durante la actividad 

musical y tomar conciencia de su progreso.

PROYECTO

METAS



NÚMEROS

Ensayos, tutorías, 
actividades entre 
iguales, y mucho más!

6 Socios

8Eventos
visitas y talleres que involucran
a estudiantes y directores

2 Concursos
1 para jóvenes directores
1 para jóvenes compositores

150 Estudiantes
miembros de las orquestas
y coros de los socios

16 Conciertos
en vivo y streaming

4Países
Italia, Estonia, España y Suecia
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